PLANI | EMERGJENCES

Pér RAST TERMETI :

Mésuesi apo kushdo tjetér udhézon me zé té larté:
“SHPEJT NE POZICION PER TERMET: PERKULU, MBULOHU DHE PRIT !”

e Personi qé éshté afér derés duhet ta hapé até plotésisht. Sugjerohet gé né bankén e ndodhur né pozicion mé afér me derén e klasés té vendoset
njé nga nxénésit me té shkathét);

e Eshté e nevojshme gé nxénésit t& pérkulen, t&¢ mblidhen né gjunjé dhe me duart mbi koké té presin deri sa lékundjet e térmetit t& pushojné.
Késhillohet té mbulohen miré koka, gafa dhe fytyra.

o Secili prej nxénésve té futet poshté bankés sé tij me getési dhe pa pérhapur panik te shokét gé ka pérreth dhe té presé aty deri sa Iékundjet té
ndalojné. Pasi mésuesi sigurohet se té gjithé nxénésit e kané béré njé veprim té tillé, futet edhe ai veté nén tavolinén e mésuesit.



e Mésuesi té kujdeset gé rreshti nga dritarja té krijojé njé distancé té caktuar me géllim gé edhe nése xhamat thyhen, démet té jené sa mé té
pakta.

e Nxénésit té géndrojné larg mobilieve si dérrasa e zezé, dollapét (raftet) e vendosura né klasa, neonet gé sigurojné ndricimin e klasés, etj.

Té gjitha veprimet té béhen me kujdes, duke mos vrapuar ose folur me zé té larté.

Pér RAST ZJARRI

Sapo véren tym ose zjarr cilido pjesétar i personelit té shkollés do té ndérhyjé pér shuarjen e tij népérmjet fikésve té zjarrit, ujit apo mjeteve
rrethanore pa véné né rrezik jetén e tyre. Né rast té kundért njofton drejtoriné e shkollés, dezhurnin, rojen, oficeren e sigurisé gé té thérrasé
shérbimin zjarrfikés né numrin 128.

Personeli i shkollés i caktuar pér emergjencat, siguron uljen e menjéhershme té automatit té furnizimit me energji té shkollés dhe largon
substanca apo mjete gé mund té pérhapin zjarrin.

Nxénésit dhe personelit t&¢ mbrojné rrugét e frymémarrjes nga tymi i zjarrit dhe asfiksia duke vendosur mbi gojé dhe hundé veshje personale,
mundésisht pambuku, si edhe té marrin frymé vetém me hundg, duke e mbajtur frymén sa mé shumé té munden.

Té mos hapen asnjéheré dritaret dhe dyert e ambjentit té pérfshiré nga zjarri. Ajrimi e shton dukshém nivelin e zjarrit né até ambjent.
Nxénésit dhe personelit té largohen nga ambjenti duke u térhequr barkas. Tymi géndron lart késhtu qé sa mé prané dyshemesé té jeni, ag mé
pak helmues do té jeté ajri.

Késhillohet gé nése zjarri ka pérfshiré trupin, mos vraponi, ndaluni, shtrihuni pér toké dhe rrotullohuni né dysheme.

Nése zjarri ka pérfshiré njé person tjetér, pérpiquni té shuani zjarrin duke e mbuluar até me njé mbulesé té trashé ose veshje por absolutisht jo té
leshté, sepse ka rrezik pérjapje zjarri.



GJATE TERMETIT

e NUK VRAPOHET dhe géndrohet né HESHTJE, né ményré gé urdhrat e dhéné té kuptohen garté nga té gjithé. Vetém né rast se verifikohen
situata té paparashikuara qé kané nevoje pér njé rishikim té menjéhershém té procedurave;

e Duhet géndruar gjithmoné LARG dritareve ose dyerve me xham gjaté daljes nga shkolla;

e Mos ndalo népér shkallg;

o Pérgjaté shkalléve géndro ngjitur me murin;

e Shmanget sa mé shumé ecja né gendeér té klasave dhe népér korridore pér shkak té démtimeve té mundshme té strukturés;

e NE rastet kur né klasé ka nxénés me aftési t€ kufizuara, mésuesit ndihmés duhet té kujdesen pér evakuimin e tyre, dhe me t’u gjendur jashté
klasés, té mbérrijné né zonén e sigurt dhe jo té shogérojné sérish nxénésit népér klasat;

e Punonjésit qé nuk kané detyra specifike né rast emergjence, gjaté evakuimit, nése nuk kérkohet njé ndérhyrje e tyre, duhet té shkojné
menjéheré né vendin e grumbullimit, duke ndjekur rrugédaljet e emergjenceés.

EVAKUIMI

Me té mbaruar Iékundjet e térmetit, personeli i shkollés i caktuar pér emergjencat pérhap urdhrin e evakuimit pér té gjithé ndértesén, , pérmes
altoparlantit dhe komunikimit deré me deré. Me t’u dhéné sinjali i evakuimit, personi pérgjegjés:

e Aktivizon menjéheré procedurat e evakuimit;
e Personi i ngarkuar, kujdeset pér ndérprerjen e energjisé elektrike dhe mundésisht ujit;



Kontrollohet gé shkallét té jené té sigurta dhe té aksesueshme (verifikohet nése ka pjesé muri té rrézuara ose carje né dysheme té Kkrijuara
pérgjaté shkalléve).

Me t’u dhéné sinjali i evakuimit, mésuesi duhet té:

Pérgatisé klasén pér evakuim duke i organizuar nxénésit né rresht.

Verifikon gé nuk kané mbetur mé nxénés né klasé, té vihet né krye té nxénésve té klasés (né rast se zbulohet menjéheré mungesa e njé
nxénési pasi keni dalé nga klasa, mésuesi pérgjegjés i klasés ia komunikon drejtuesit té shkollés.

Procedon me evakuimin duke zbatuar procedurat pér té cilat éshté tranuar, duke lévizur me shumé kujdes, por kurré duke vrapuar apo folur
me zé& té larté.

Nuk ndalohet népér shkallé.

Gjaté evakuimit duhet té lévizet me kujdes ekstrem, duke hapur me getési dyert, duke ecur me kujdes mbi dysheme, shkallé dhe
sheshpushime, apo gjaté lévizjes anash mureve té perimetrit gjaté zbritjes sé shkalléve.

Qéndrohet gjithmoné LARG dritareve ose dyerve me xham gjaté daljes nga shkolla.

Nése nuk é&shté e mundur dalja nga shkolla, mésuesit té pérgatiten dhe marrin masa pér 1ékundje té tjera. Té spostojné afér mureve anésoré
tavolinat me té forta dhe té strehohen poshté tyre.

Nése jepet alarmi pér zjarr té trajtohet nga personeli dhe nxénésit si emergjencé té vérteté dhe té ndigen procedurat e evakuimit té ndértesés si né
rastin e térmetit.

Nése zjarri ka penguar daljen nga ndértesa, mésuesi ose punonjési udhéheq klasén né ambjentin mé té largét nga zjarri né pritje té ndérhyrjes
sé zjarrfikésve. Né kété rast, té pérdoren lecka mundésisht té lagéta poshté derés sé ambjentit ku ndodhen, pér té penguar depértimin e tymit
né até ambjent dhe hapen dritaret pér ajrosje.

Nxénésit duhet té ndjekin me pérpikméri mésuesin drejt ambjentit mé té largét dhe mé té sigurté ndaj zjarrit duke géndruar té geté, duke mos
vrapur dhe duke mos u shképutur nga pjestarét e tjeré té klasés.
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VENDI I SIGURT

Me té dalé nga shkolla, duhet té shkohet né oborr, né njé distancé nga shkolla, mé e madhe se lartésia e shkollés, larg peméve, shtyllave té linjés
elektrike qé mund té jené njé rrezik mé vete né rast térmeti.

Me té dalé mésuesit duhet té verifikojné qé té gjithé nxénésit jané té pranishém, pérmes apelit dhe pérpilimit té njé liste me prezencat dhe
mungesat apo té plagosurit e mundshém. Menjéheré mé pas formulari duhet t’i dorézohet skuadrés s€ emergjencés.

PAS DALJES DHE GRUMBULLIMIT NE VEND TE SIGURT

e Dégjo nxénésit. Inkurajoji ata té shprehin ndjenjat e frikés, ankthit ose nervozizmit.

e Dégjo me kujdes, trego mirékuptim dhe ofro siguri.

e Shpjegoju se situata té tilla nuk jané té pérhershme. Kujdesu gé té mos kené démtime fizike pérgjaté kohés gé kaloni sé bashku dhe shfaq
pérkujdesje.

e Nése do té nevojitet ndihmé e métejshme kontaktoni autoritetet pérkatése gé e mundésojné até si spitalin dhe/ose psikologét.



